
Lpro MF 2023-2024

UE/Matière Code épreuve Libellé

ZPMF51CJI LPMF-51 Cadre jurid&inst remise en F

ZPMF51CJTP LPMF-51 Cadre jurid&inst remise en F TP

ZPMF51DAM LPMF-51 Diversité offres&Acteur,Métiers

ZPMF51TIP LPMF-51 Tech insertion pro

ZPMF51GP LPMF-51 Gestion de projets

ZPMF52SP LPMF-52 Sociologie&prospective des PF

ZPMF52MF LPMF-52 Motivation&fidélisation dans PF

ZPMF52TP LPMF-52 Traumato,réadap,postu&prév

ZPMF52VT LPMF-52 Vieillissement&transfo ressourc

ZPMF52DI LPMF-52 Diététique

ZPMF52PE LPMF-52 Physiologie de l'effort & MF

ZPMF52PETP LPMF-52 Physiologie de l'effort & MF TP

ZPMF53MU LPMF-53 Musculation

ZPMF53GD LPMF-53 Gymnastiques douces

ZPMF53RC LPMF-53 Technique renfo-Cardio

ZPMF53AA LPMF-53 Activités aquatiques

ZPMF54RG LPMF-54 Règlementation,gestion&BP

ZPMF54OI LPMF-54 Outils informatiques

ZPMF54MA LPMF-54 Management ressources humaines

ZPMF54AESC LPMF-54 Analyse éco&stratég commerciales

ZPMF61TV LPMF-61 Technique Vente

ZPMF61CM LPMF-61 Community Mana

ZPMF61ES LPMF-61 Enseignement de spécialisation

ZPMF61AN LPMF-61 Anglais

ZPMF61MK LPMF-61 Marketing

ZPMF61MO LPMF-61 Méthodes et outils

ZPMF62CSP LPMF-62 Construction&suivi proj

ZPMF62EC LPMF-62 Etude de cas

ZPMF63RA LPMF-63 Stage Rapport

ZPMF63SO LPMF-63 Stage Soutenance

ZPMF63DS LPMF-63 Stage Déroulement

ZLPMFB1
BCC1 Connaitre les structures, 
acteurs, et métiers de la forme 

et se positionner en 
professionnel du secteur

10 ECTS

ZLPMFB2
BCC2 Adapater la pratique 

professionnelle au regard des 
connaissances scientifiques 1

10 ECTS

ZLPMF53
BCC3 Concevoir et encadrer des 
pratiques de la remise en forme

10 ECTS

ZLPMFB4
BCC4 Concevoir et mener à bien 

le dévzloppement d'une 
entreprise ou d'un pôle métiers 

de la forme
10 ECTS

ZLPMFB5
BCC5 Développer ses 

compétences en milieu 
professionnel

20 ECTS 

ZLPMF53
UE 5-3 - Concevoir et encadrer des 

pratiques de la remise en forme - LP MF
10 ECTS

ZLPMF51
UE 5-1 Connaître les structures, acteurs, 

et métiers de la forme - LP MF
10 ECTS

ZLPMF63
UE 6-3 Consolider en milieu pro les 

compétences acquises - Stage - 
LP MF - 10 ECTS

ZLPMF54
UE 5-4 - Manager et gérer une entreprise 
ou un pôle métiers de la forme - LP MF

5 ECTS

ZLPMF61
UE 6-1 Conduire les choix stratégiques 

d'une entreprise ou d'un pôle métiers de 
la forme - LP MF

5 ECTS

ZLPMF52
UE 5-2  Adapter la pratique au regard des 

connaissances scientifiques - LP MF
10 ECTS

ZLPMF62
UE 6-2  Consolider en milieu pro les 

compétences acquises - Projet tuteuré - LP 
MF - 10 ECTS


